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 ملخص البحث
 نفوجرافيك على مستوي أداء بعض مهاراتتقنية ال خدام ستإتأثير "

 "لطلاب كلية التربية جامعة جازانكرة اليد  
 حمد عثمانأأيمن علي  م.د/أ.          

بقسم المناهج وطرق استاذ مساعد 
 للبنين التدريس بكلية التربية الرياضية

 بنهاجامعة 
 

م تقنياة اننووجرايياع علا  مساتو  تاثيير اساتاداالتعارف علا  الا  استهدف البحث الحاال  
 .أداء بعض مهارات كرة اليد لطلاب كلية التربية جامعة جازان

الباحث المنهج التجريب  من الال التصميم التجريب  الذ   البحث استادمولتحقيق هدف 
 مجتما وتاثلف  ضاابطة،يعتمد عل  القياسين القبل  والبعد  لمجموعتين، إحداهما تجريبية واليانية 

للعااام جامعااة جااازان  -كليااة التربيااة  -بقساام التربيااة البدنيااة  اااامسطاالاب المسااتو  اللبحااث ماان ا
بالطريقاااة وقاااد تااام ااتياااار عيناااة البحاااث  ،طالاااب (83والباااالد عاااددهم   ،م0202/0201الدراسااا  
وضابطة قوام كال  ةمجموعتين مجموعة تجريبيإل  هم وقد تم تقسيم، طالب( 02  موعددهالعمدية 

 الباحااااث اسااااتادمولقياااااس ا داء القبلاااا  والبعااااد  ياااا  مجمااااوعت  البحااااث ، طالااااب( 10 مجموعااااة 
، وقاد قاام الباحاث ليادالمهارياة الااصاة بمهاارات كارة ااناتباارات  بالإضااية الا اناتبارات البدنية 

علاا  المجموعااة التجريبيااة، وا ساالوب المتباا   الذاارع والنمااوذ ( علاا   تقنيااة اننووجراييااعباسااتادام 
عااة الضااابطة، وبعااد اننتهاااء ماان جماا  البيانااات أاضااعها الباحااث للمعاااملات الإحصااا ية المجمو 

علااا  المجموعاااة الضاااابطة يااا   ةحاااث إلااا  تواااوق المجموعاااة التجريبياااللحصاااول للنتاااا ج توصااال البا
 .يدلمهارية الااصة بمهارات كرة الاناتبارات ا
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English summary 
"The effect of using infographic technology on the level of 

performance of some handball skills for students of the  

College of Education, Jazan University" 
Dr. Ayman Ali Ahmed Othman 

Assistant Professor, Department of Curricula and 

Teaching Methods, Faculty of Physical 

Education for Boys 

Banha University 

  

The current research aimed to identify the effect of using 

infographic technology on the level of performance of some handball 

skills for students of the College of Education, Jazan University. 

To achieve the goal of the research, the researcher used the 

experimental approach through the experimental design that relies on the 

pre and post measurements of two groups, one of them experimental and 

the second control, and the research community consisted of students of 

the fifth level in the Department of Physical Education - College of 

Education - Jazan University for the academic year 0202/0202, of which 

(83) There are (02) students, and the research sample was deliberately 

chosen, and they were divided into two groups: an experimental group and 

a control group. The strength of each group (20) students. To measure the 

pre and post performance in the two research groups, the researcher used 

physical tests in addition to the skill tests for football skills. The hand, and 

the researcher used the infographic technique on the experimental group, 

and the method used (explanation and model) on the control group, and 

after completing the data collection, the researcher subjected it to 

statistical transactions to obtain the results, the researcher reached the 

superiority of the experimental group over the control group in the skill 

tests of handball skills. 
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 نفوجرافيك على مستوي أداء بعض مهاراتتقنية ال ستخدام إتأثير "
 "لطلاب كلية التربية جامعة جازان كرة اليد 

  حمد عثمانأأيمن علي /دأ.م.*

 
 المقدمة ومشكلة البحث: -

 انمنذ بداية القرن العذرون وهناع تقدم سري  وها ل ي  تكنولوجيا المعلومات وأصبح لدي
اليب الحديية الت  يمكن ان نستعين بها ي  العملية التعليمية والنهوض بها العديد من الطرق وا س

القا مون عل  العملية التعليمية واق  التعامل م  نظم تكنولوجية  لاذلع يواجاهبالذكل ا ميل، 
 يتطلب ىاذلا الحديثللتعامل م  متغيرات العصر قدرات طلابهم وتثهيلهم  لتنمية سعيامتجددة 

 .الماتلوة يف يحصل عل  المعرياة بنواسه مان ماصادرهاك تعليم الطالب
وقد ظهر العديد من التقنيات الحديية المبتكرة الت  يمكن انستوادة منها ي  عملية التعليم 

الذ  يعن  إيصال  Infographicوااصة التعليم الإلكترون ، منها ظهور موهوم الإنووجراييع 
الإنووجراييع عل  معلومات وبيانات يتم إيصالها للقارئ  طريق الصورة، حيث يحتو  نالمعلومة ع

 (42: 00.  تحتويها ماططات المعلومات البيانية الت  عن طريق مذاهدته للبيانات
لبياناااات ، اinfographics : الإنوااوجراييكسن الماسميات لهاذا المناتج منهاااوهناع العديد م

، designs Informationالتصااميم المعلوماتياة  ،Visualization Data اااةيلالتاااصويرية التواع
معقدة بسرعة ووضوع، تحسان مان الوهام والإدراع باساتادام الرسام، إذ  تهدف إل  عرض معلوماات

 (45: 04.  البياناات ي قدرة نظام التصور لدى المتعلم لرؤية ا نماط والتوجهات  من تحسن
  محاولة لإضواء ذكل مر   جديد ة يع بتصميماته المتنوعييوظهرت تقنية اننووجرا

لتجمي  وعرض المعلومات أو نقل البيانات ي  صورة جذابة ال  المتعلم، حيث ان تصميمات 
اننووجراييع مهمة  نها تعمل عل  تغير أسلوب التوكير تجاه البيانات والمعلومات المعقدة، كما 

ي  تقديم المناهج الدراسية بثسلوب جديد عل  العملية التعليمية  نتساعد تقنية اننووجراييع القا مي
وذيق، لذا نبد من البحث ي  طريقة جديدة لتطبيق هذه التقنية ي  ادمة العملية التعليمية 

 (12: 4ودمجها ي  المقررات الدراسية.  
 ة،دقالمع ا يكار الال: التقاطويستطي  الإنووجراييع تحسين التواصل م  الطلاب من 

يمكنه نقل أكبر  كما منهم،رية وعرضها ي  ذكل بصر  يسهل استيعابها المع والسلوكيات، أو

                                                           
 ة بنها.عجام -استاذ مساعد بقسم المناهج وطرق التدريس بكلية التربية الرياضية  *
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 المعلومات؛تذغلها تلع  قدر ممكن من المعلومات ي  الحد ا دن  من الوقت والمساحة الت 
 (8: 02وانحتواظ بها.   ويجم  بين الصور والكلمات لزيادة الوهم لتلع المعلومات

البيانات  نوعة تعمل عل  تغيير أسلوب التوكير تجاهصميماتها المتجراييع بتو ويتقنية انن
نقل البيانات ي   والمعلومات المعقدة، وتضو  ذكل مر   جديد لتجمي  وعرض المعلومات أو

تقديم المناهج الدراسية  صورة جذابة إل  المتعلم، وتساعد القا مين عل  العملية التعليمية ي 
لتطبيق هذه التقنية ي  ادمة العملية  طريقة جديدةلذا نبد من البحث ي   ،قبثسلوب جديد وذي

 (65: 12.  التعليمية ودمجها ي  المقررات الدراسية
وتتضح أهمية استادام اننووجراييع ي  دعم عملية التعليم والتعلم من الال بعض 

نووجراييع ي  ناجوانب قوة استادام ت ي  السنوات ا ايرة للكذف عن البحوث ال  أجري
م  الجمهور، انمر الذ  يتيح للقا مين عل  العملية التعليمية استيمار تلع الجوانب ي  تواصل ال

من المعلومات الت  تنتقل للمخ معلومات  ٪02دعم عملية التعليم والتعلم، ومن بينها ان حوال  
مرة أسرع  52222  لمن الناس يستجيبوا أيضل للمعلومات المصورة بحوا ٪22مصورة، وحوال  

 ( 8 علومات النصية. من الم
والمعلومات  يستادم لذرع الدروس لا  أن الإنووجرايياعم( إPınar  "0215بينر ويذير "

كانت سرعة  مستادم مذاهدتها أيا   أ عبارة عن صورة يستطي   مجال التعليم،  ناه هاو ي 
الكتابة  أنها تاتزل الكيير مان نع موق  تم نذرها من الاله عوضا   أ لديه وعل   انتاصال

بذلع يكون قاعدة قوية للترويج  وهو، رموز وصور تعبيرية ودننت بسيطة ي والصوت والصور 
إذا أذير  الدراس مجال التحصيل  ي ا عمال، وااصة  مجاال ي أو  التعليم المجال  ي سواء 

 (245: 02 الدراسية. التعليم والتدريس وذرع المقررات ي  إل  تطبيقاه 
ن الجهد، حتا  إل  الكيير ميالصعوبة، و  ي الحرك  عملية معقدة غاية ويعتبر التعلم 

من  عصب تحتا  إل  توايق عضل   الت الحركات الرياضية المركبة واصوصا تعلم المهارات و 
الال عمل جمي  أجهزة الجسم ي  وقت واحد مما يجعل من الضرور  إيجاد أسلوب تعلم ااص 

عظم البرامج وم ،لها ككل النها  ق المهارة ويهم الذكل لم من التركيز عل  دقا عتيمكن الم
الماتلوة وجد أنها لم تعد قادرة عل  مواكبة  الحرك مجانت التعلم  ي " التعليمية الحالية "المعتادة

 ركزت عل  ضرورة استادام التقنيات التربوية الحديية وجعل والت الولسوات التربوية الحديية 
، يكان اد مواقف يكون ييها أكير إيجابيةالعملية التعليمية من الال إيج ي المتعلم أكير يعالية 

له يرص التمكن من  نبد من وض  برامج تعليمية تجعل المتعلم محور العملية التعليمية مما يتيح
  (4: 1 . التعلم
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قبان ذديدين سانا و حتنقت اس الت وتعتبر رياضة كرة اليد واحدة من ا نذطة الرياضية   ا 
ما قورنت بعمر ا لعاب  إذا، نسين، يرغم عمرها القصير نسبيا  ا طوال والذباب من الج من

عدد ليس بقليل  ي عدد قليل من السنين أن تقوز إل  مكان الصدارة  ي يإنها استطاعت ا ارى، 
ونظرا لما  ،العالم لمعظم دو  ي  وترويح  رياض من الدول هذا بالإضاية إل  انتذارها كنذاط 

سليم للممارسين من الجنسيين يقد أدرجت ضمن مناهج  تربو ه رياضة كرة اليد من مناخ توير 
تربويا جمي  المراحل التعليمية، إذ أنها تعتبر منهاجا  ي ية الرياضية وبرامجها التنويذية الترب

ا دة، حيث يرج  ذلع إل  ميجمن الاله كييرا من المتطلبات التربوية المتكاملا يكتسب المتعلمون 
زاارة  يه تتضمنه من مكونات هامة لها أبعادها الضرورية لتكوين الذاصية المتكاملة للمتعلمين 

يالتعاون والعمل ، للمتعلمين التربو لها انعكاس مباذر عل  التكوين  الت بالسمات الحميدة 
نكار الذات والقيادة والتبعية والميابرة والكواع  الجماع  م القانون والقدرة لمنايسة الذريوة واحترااو وا 

الخ تعد صوات وسمات تعمل رياضة كرة اليد عل  تثكيدها  ……عل  التصرف واننتماء 
كما تعتبر مجان اصبا لتنمية لف مستوياتهم الونية والتعليمية الممارسين عل  مات ي وترسياها 

للعبة واططها بقواعد اة عل  الإلمام ر دممارسيها من الق ي القدرات العقلية، وذلع لما تتطلبه 
وطرق لعبها وهذه أبعاد تتطلب قدرات متعددة ميل اننتباه والإدراع والوهم والتركيز والذكاء 

 (02: 11 . جانب المتعلموالتحصيل من 

بجامعة جازان  اامسال لطلاب المستو  كرة اليدبتدريس مقرر  قيام الباحثومن الال 
 ء المهارات انساسية ي  كرة اليدداقصور وضعف ي  مستو  أ مهيلد أن الطلاب يقد نحظ

، ايناء المحاضرةم  ذرع المهارة وظهر ذلع بدرجة كبيرة من الال عدم تواعل الطلاب 
صعوبة ي  ربط المهارات ببعضها البعض و نها تمر بمراحل ماتلوة وتحتا   بالإضاية ال  وجود

عد ذلع بمهارات مندمجة أار  ارة عل  حدة يم ربطها بهمال  التركيز عل  انجزاء المكونة لكل 
ال  ان نصل للذكل النها   للمهارة ككل، وبالتال  يه  تحتا  ال  بذل جهد ووقت كبير الال 

 التعليم بدون وسا ل معينة لعملية التعليم.
ي   هد  تثيير ملمعرية  تقنية اننووجراييعقام الباحث بالرجوع الدراسات السابقة ي  مجال و 

هند "ودراسة (، 13  (م0210  "هبه سعد محمد عبدالحافظكل من "دراسة  عملية التعلم كما ي 
موهد ودراسة " (،18  م(0215 " محمد سالم حسين" ودراسة(، 10  م(0210 " خلف البلوي

ي   ياعليته عل جميعها  والت  اكدت( 08  م(Mohd Amin et al " 0214أمين وآخرون 
 .لإجراء هذه الدراسة الماتلوة، وهذا ما دي  الباحث المعارفارات انساسية و همتعلم جوانب ال
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ستادام تقنية إتثيير بحث الحال  لمعرية جاءت يكرة ال الال العرض السابقومن 
 .لطلاب كلية التربية جامعة جازان يدمستو  أداء بعض مهارات كرة ال نووجراييع عل الإ
 هدف البحث: -

ستو  أداء بعض نووجراييع عل  متقنية الإ مستاداإتثيير عل   عرفالت يهدف البحث إل 
 .لطلاب كلية التربية جامعة جازان يدمهارات كرة ال

 فروض البحث: -
تقنية الت  تستادم لمجموعة التجريبية ل والبعد توجد يروق دالة إحصا يا  بين القياسين القبل   -1

 .لبعد الصالح القياس  يدال كرة مستو  أداء بعض مهارات عل اننووجراييع 
التاا  تسااتادم  لضااابطةالمجموعااة ل والبعااد توجااد يااروق دالااة إحصااا يا  بااين القياسااين القبلاا   -0

لصاااالح القيااااس  يااادمساااتو  أداء بعاااض مهاااارات كااارة ال علااا   الذااارع والنماااوذ ( الطريقاااة المتبعاااة
 .البعد 

مسااتو   ياا  تجريبيااة والضاابطةة الجموعااتوجاد يااروق دالااة إحصاا يا  بااين القياسااين البعاديين للم -8
 لصالح المجموعة التجريبية. يدات كرة الأداء بعض مهار 

يوجد نسب تحسن بين المجموعتين التجريبية والضابطة ولصالح المجموعة التجريبية ي   -2
 .يدمستو  أداء بعض مهارات كرة ال

 مصطلحات البحث: -
 :(Infographic)الانفوجرافيك  -1

يم ونقاال الرسااالة بكواااءة الاا  الجمهااور، وتذاامل ن المعلومااات والتصاامباايجماا  صااورة ت"هااو  
  ."الووا د يهم ا يكار والمواهيم، وزيادة ي  القدرة عل  التوكير الناقد وتحسين انحتواظ بالبيانات
 06 :8) 

 :الدراسات المرجعية -
ادام تة اسياعليدراسة بعنوان " (13م(  0210 " هبه سعد محمد عبدالحافظ" تأجر  -1

للذقلبة ا مامية باليدين  والمهارىنمطية اليابت والمتحرع عل  التحصيل المعري  الإنووجراييع ب
ياعلية استادام الإنووجراييع بنمطية اليابت التعرف عل  وهديت إل   ،"عل  طاولة القوز

واستادمت  ،قوزوالمتحرع عل  التحصيل المعري  والمهار  للذقلبة ا مامية باليدين عل  طاولة ال
من طالبات الورقة اليالية بكلية التربية منهج التجريب ، وأجريت الدراسة عل  عينة ال الباحية

، يمهم بالتساو  إل  يلاية مجموعاتتم تقس طالبة( 52  العينة حجم ، بلدالرياضية جامعة المنيا
 ية وتستادمناليا يبيةلتجر ، والمجموعة اول  وتستادم اننووجراييع اليابتالمجموعة التجريبية ا 
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ااتبار ، وقد استادمت الباحية ، أما المجموعة اليالية يه  مجموعة ضابطةاننووجراييع المتحرع
الذكاء، اناتبارات البدنية، ااتبار التحصيل المعري  الإلكترون ، وبطاقة تقييم تعلم مهارة الذقلبة 

وجود يروق ذات عل  تا ج ورت الند أس، وقي  جم  البيانات ا مامية باليدين عل  طاولة القوز
دنله إحصا ية بين متوسط  درجات القياسين القبل  والبعد  للمجموعة التجريبية ا ول  ي  
التحصيل المعري  وتعلم مهارة الذقلبة ا مامية باليدين عل  طاولة القوز لصالح القياس البعد ، 

  للمجموعة ين القبل  والبعدقياست الووجود يروق ذات دنلة إحصا ية بين متوسط  درجا
التجريبية اليانية ي  التحصيل المعري  وتعلم مهارة الذقلبة ا مامية باليدين عل  طاولة القوز 

 .لصالح القياس البعد 

أير توظيف اننووجراييع ي  التعلم دراسة بعنوان " (10م(  0210 " هند خلف البلوي" تأجر  -0
نمية مهارات التوكير البصر  وانتجاه ية والنسوية ي  تالصحبية المدمج من الال تدريس التر 

أير توظيف التعرف عل  وهديت إل   ،"نحوها ي  المملكة العربية السعودية بمنطقة تبوع
اننووجراييع ي  التعلم المدمج من الال تدريس التربية الصحية والنسوية ي  تنمية مهارات 

 واستادمت الباحية ،بمنطقة تبوع لكة العربية السعوديةالتوكير البصر  وانتجاه نحوها ي  المم
 ، بلدة تبوعمن طالبات المدرسة اليانوية بمحايظالمنهج التجريب ، وأجريت الدراسة عل  عينة 

طالبة،  (00 وضابطة  طالبة (81  تجريبية مجموعتين إل  قسمت حيث طالبة( 52  العينة حجم
ي  جم  البيانات، وقد  نحو المادةقياس للاتجاه مبصر  و التوكير ال وقد استادمت الباحية ااتبار

ريبية الت  جود يرق ذا دنلة إحصا ية بين متوسط درجات المجموعة التجعل  و أسورت النتا ج 
درست باستادام التعلم المدمج القا م عل  اننووجراييع ودرجات المجموعة الضابطة الت  درست 

تجاه نحو المادة لصالح المجموعة كير البصر  ومقياس انبالطريقة انعتيادية ي  ااتبار التو
 .التجريبية

 م(Fezile ozdamla & Hasan ozdal "  0213 فيزيل اوزداملا وحسن اوزدال"اجر   -8
أير برنامج تعليم  مصمم عل  برامج اننووجراييع للتعرف عل  اراء كل من دراسة بعنوان " (01 

تعليم  مصمم عل  برامج اننووجراييع أير برنامج  عل ف تعر ال إل وهديت  "،المعلمين والطلبة
، وأجريت الدراسة ب ان المنهج التجريواستادم الباحي، للتعرف عل  اراء كل من المعلمين والطلبة

( 28معلم وتلميذ،  ( 02  العينة حجم ، بلدالمعلمين وتلاميذ المرحلة انبتدا يةمن عل  عينة 
اراء إيجابية حول استادام اننووجراييع ي   جودعل  و  جرت النتا ، وقد أسو( تلميذ41معلم،  

 .بي ات التعلم لكل من المعلمين والطلاب
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يعالية استادام تقنية الإنووجراييع دراسة بعنوان " (18  م(0215  محمد سالم حسين""اجر   -2
 عل التعرف   لإوهديت  "،والتحصيل المعري  لمسابقة الويب الطويل المهارىعل  تعلم انداء 

والتحصيل المعري  لمسابقة الويب  المهارىاستادام تقنية الإنووجراييع عل  تعلم انداء  يعالية
من طلاب الورقة اليالية المنهج التجريب ، وأجريت الدراسة عل  عينة  واستادم الباحث، الطويل

 وقد استادم الباحثب، طال( 62  العينة حجم ، بلدبكلية التربية الرياضية للبنين جامعة حلوان
 دنلةق ذات و ير  جودعل  و  ي  جم  البيانات، وقد أسورت النتا جالبدنية والمهارية اتبارات ان
الويب    لمسابقةنالو ا داء ظةحملاطاقة بعاد بعل  أ ( البعد -القبل  اس القيبين ا ية صإح

 لصالح القياس البعد . لالطوي
اسة بعنوان "أير استادام در  (05 م( Serkan Yildirim" 0215 سركان يلدريم"أجر   -4

 عل التعرف  إل وهديت  أنماط اننووجراييع من حيث الذكل والتاطيط ي  العملية التعليمية"،
واستادم ، والتاطيط ي  العملية التعليمية"اير استادام أنماط اننووجراييع من حيث الذكل 

 ، بلداليانوية ي  تركيا من طلاب المرحلةعينة وأجريت الدراسة عل   ،المنهج التجريب  الباحث
وكان من أهم النتا ج أن وتم تقسيمهم ال  مجموعتين متساويتين،  طالب( 52  العينة حجم

، كما ان صميمات اننووجراييع ي  المواد التعليمية ا ساسية الماتلوة تجعل التعليم اكير تواعليةت
 . ةليات التعليم انساسياننووجراييع مويد وموضل نستادامه ي  عم

دراسة بعنوان  (08 م( Mohd Amin et al.,  0214"موهد أمين وآخرون "أجر  -5
أهمية استادام الإنووجراييع  عل التعرف  إل وهديت  هيل التعلم"،"استادام اننووجراييع كثداة لتس

تا ج أن الصور وكان من أهم الن ،المنهج التجريب  واستادم الباحيونلتسهيل عملية التعلم، 
يهم أيضل  عل تذجي  المتعلم  إل ز وا لوان والتصاميم الجذابة للإنووجراييع أدت لرمو وا

الدراسة باعتبار الإنووجراييع من ا دوات الت  يمكن انعتماد للمعلومات المقدمة له، وأوصت 
 عليها لحل المذكلات التعليمية المرتبطة بثنماط محددة للمتعلمين. 

دراسااة بعنااوان  (02  م(Bucket, A., & Pinar, N,  0212"بيوكيتتت وبينتتار "اجاار   -6
وهديت  دام اننوزجراييع ي  التعليم"،"نهج جديد لتزويد الطلاب بمهارة القراءة والكتابة المر ية استا

أكيااار التصاااميمات ياعلياااة للإنووجرايياااع اليابااات كاااثداة تعليمياااة يااا  تعلااايم وتعلااام  علااا التعااارف  إلااا 
ماان الماانهج التجريبا ، وأجرياات الدراساة علاا  عيناة  اسااتادم الباحياانو الدراسااية الماتلواة، المقاررات 
ياا  جماا  معرييااة ااتبااارات  د اسااتادم الباحيااانمعلاام مرذااحا ، وقاا( 52  العينااة حجاام ، بلاادالمعلمااين

أن المكونااات المر يااة وا لااوان والاطااوط وتنظاايم البيانااات أكياار علاا   البيانااات، وقااد أسااورت النتااا ج
 أهمية لد  الطلاب.
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 :سفااة  م  الدراسات المرجعيةالا
 جسااااعدت الدراساااات الساااابقة الباحاااث يااا  ااتياااار منهجياااة البحاااث وتحدياااد أهاااداف البرناااام

، بالإضااااية إلااا  ااتياااار نووجرايياااعتقنياااة انالتعليمااا  وكاااذلع تصاااميم البرناااامج التعليمااا  باساااتادام 
منيااة لتطبيااق البرنااامج وعاادد جانااب تحديااد الماادة الز أدوات جماا  البيانااات سااواء بدنيااة، مهاريااة، إلاا  

بياناات الوحدات التعليمياة وزمان كال وحادة، وكاذلع أيضال ا سااليب الإحصاا ية المناسابة لمعالجاة 
 البحث.هذا البحث المايل، كما استواد الباحث من نتا ج هذه الدراسات ي  توسير ومناقذة نتا ج 

 
 

 إجراءات البحث: -
 منهج البحث:

ستادام التصميم التجريب  لمجموعتين إحداهما تجريبية جريب  بإلباحث المنهج التدم اإستا 
 وا ارى ضابطة وذلع لمناسبته لطبيعة هذه الدراسة.

 
 مجفمع وعينة البحث:

 -كلية التربية  -بقسم التربية البدنية  المستو  الاامسيتميل مجتم  البحث ي  طلاب 
ينة ع إاتيارتم ( طالب، ولقد 83 م والبالد عددهم 0202/0201للعام الدراس  جامعة جازان 

كعينة لب طا( 02  ددإاتيار ع، حيث تم طالب( 85هم  ددعوالبالد  عمديةلا بالطريقةالبحث 
 إحداهماعتين مجمو ( وقد تم تقسيمهم إل  ٪58.15رها  قدوية  م ةبنسبث حمن مجتم  الب ةيسأسا

مجموعة ضابطة  وا ارى ،اييعنووجر تقنية انمعها  ( طالب وأتب 10قوامها   مجموعة تجريبية
( 10  بالإضاية إل  عدد( طالب واتب  معها الطريقة المتبعة  الذرع والنموذ (، 10 قوامها 
لتكرار غيابهم وعدم  طالب( 0عدد  الباحث كما استبعد  انستطلاعية،ة سرالدلإجراء ا طالب

 وضح ذلع.( ي1وجدول   استكمالهم للااتبارات المستادمة
 (1جدول )

 صيف عينة البحثتو 

 :عينة البحث اعفدالية توزيع -أ

المجموعة  العينة الكلية مجتمع البحث
 نالمستبعدو العينة الاستطلاعية المجموعة الضابطة ةالتجريبي

 ٪ العدد ٪ العدد ٪ العدد ٪ العدد ٪ العدد ٪ العدد
83 122 85 02.62 10 81.43 10 81.43 10 81.43 0 4.05 
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دنت : معااضااوء المتغياارات التاليااة ياا العينااة بااين أيااراد اعتداليااة توزياا   ءبااإجرا قااام الباحااث  
بعاض المهاارات بجاناب ، اليد قدرات الحركية الااصة بكرةلا، و "، الوزنالنمو "العمر الزمن ، الطول

 ( يوضح التجانس بين أيراد العينة.0 ، وجدول ليدلكرة ا ا ساسية

 

 ( 2جدول )
 63ن=                     غيرات المختارةالبحث في بعض المت عينة تجانس

وحدة  المتغيرات
 القياس

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
امل مع الوسيط المعياري

 الالتواء

مو
الن

 

 2.32 13.82 2.14 13.82 سنة العمر الزمن 
 2.12- 160.22 0.22 161.30 سم الطول
 2.44 62.42 0.81 62.00 كجم الوزن

نية
لبد
ا

 

 1.25 6.22 2.32 6.80 يانية اليةالسرعة اننتق
 2.13- 161.22 1.06 162.33 سم القدرة العضلية للرجلين

 2.36 16.42 2.24 16.58 متر اعينالقدرة العضلية للذر 
 2.86 4.22 2.54 4.23 درجة المرونة
 1.02 10.22 2.62 10.03 يانية الرذاقة

رية
مها
ال

 

 2.08 12.42 2.66 12.45 يانية التنطيط
 2.20- 12.22 2.63 0.30 عدد التمرير وانستلام

 2.22- 0.22 2.64 1.30 عدد من الويب التصويب

المتوسااط الحسااااب  واننحاااراف المعيااار  وقيماااة معاماال انلتاااواء لعيناااة  (0يوضااح جااادول    
 قاايم معاااملات انلتااواءالمهاريااة( حيااث يتضااح أن  –البدنيااة  –البحااث ياا  جمياا  المتغياارات  النمااو 

ا مر الذ  يذير إل  إعتدالية ( 8±  انحصرت ما بين( إ  إنها 1.25، 2.22-اوحت ما بين  تر 
 ه المتغيرات.توزي  العينة ي  جمي  هذ

 : ةتكافؤ أفراة العين -ب
الضابطة( ي  المتغيرات  –يم قام الباحث بإجراء التكايؤ بين مجموعت  البحث  التجريبية   

وذلع للتثكد من تكايؤ المجموعتين ي  هذه المتغيرات، وهذا القياس  والمهارية  قيد البحث(، البدنية
 ( يوضح ذلع.8الضابطة(، وجدول   –ين  التجريبية يعتبر بميابة القياس القبل   يراد المجموعت
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 (6)جدول 
 في  دلالة الفروق بين مجموعتي البحث التجربتين

 12=  2= ن1ن                  قيد البحثجميع المتغيرات 

 0.262=  ,24و  معنوية دولية عند مستقيمة "ت" الج *
 ,24( عدم وجود يروق ذات دنلة إحصا ية عناد مساتو  معنوياة 8يتضح من الجدول  و 

، مماا يذاير إلا  هارياةاناتبارات البدنية، واناتبارات الم ي  مجموعتين التجريبية والضابطةبين ال
 تكايؤ مجموعتين البحث.

 :البيانات جمع وسائل -
 :معدلات النمو تقياساأولًا: 

 .لطلاب من الال سجلات الكلية جوع إل  تاريخ الميلاد "ذهر"العمر الزمن : بالر  -
 نتيمتر".الطول: بواسطة استادام الرستاميتر لقياس الطول "س -
 الوزن: بواسطة ميزان طب  معاير "كيلوجرام". -
 :هااختباراتيد و كرة البالبدنية الخاصة القدرات  :اً ينثا
المقررة عل   يدستوى تعلم مهارات كرة الالبدنية الت  تؤير عل  م قدراتلأهم ا لتحديد  

، يقد تم الرجوع انجامعة جاز  -كلية التربية  -بقسم التربية البدنية  طلاب المستو  الاامس
 (، ودراسة0م( 0202" غادة يحي عبد السلام" للدراسات السابقة منها عل  سبيل الميال دراسة

 ودراسة (،10 (م0202  "محمد لبنة احمد" (، ودراسة12 م(0202  "لسيدفاطمة محمد ا"
بمهارات  البدنية ارتباطا   قدراتوجد الباحث أن أكير الوقد  (،0م( 0213"  بركاتي نصر الدين"

الرذاقة،  المرونة، للذراعين والرجلين، ، القدرة العضليةه  السرعة اننتقاليةقيد البحث  يدكرة ال
 :ذه القدرات وه اناتبارات الت  تقيس هوقد تم تحديد 

 قيمة المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية المتغيرات
 2ع± 2س 1ع± 1س )ت( 

المتغيرات البدنية
 2.62 2.30 6.88 2.60 6.43 نتقاليةالسرعة ان 

 2.11 0.01 161.16 1.83 161.23 القدرة العضلية للرجلين
 2.83 2.28 16.58 2.42 16.61 القدرة العضلية للذراعين

 2.82 2.52 4.22 2.56 4.23 المرونة
 2.06 2.63 10.88 2.50 10.04 الرذاقة

ال
متغيرات 
المهارى
 2.05 2.60 12.43 2.56 12.42 التنطيط ة

 2.05 2.38 0.38 2.60 0.00 التمرير وانستلام
 2.04 2.64 1.64 2.60 1.38 من الويب التصويب
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  م من بدء عال82عدو ااتبار 

  الويب الطويل من اليباتااتبار 

  جرام322ااتبار دي  كرة ناعمة زنة 

 ذع للأمام من الوقوفااتبار ين  الج 

   2ااتبار الجر  انرتدادx 12م  

 لقياس السرعة اننتقالية
 لقياس القدرة العضلية للرجلين

 لذراعينة العضلية للقياس القدر 
 لقياس المرونة

 (0  اس الرذاقة   ملحقلقي
 لكرة اليد: قياس مستوى الأداء المهارى -ج
طلاب المستو   ناء عل  المنهج المقرر عل بتم تحديد المهارات انساسية ي  كرة اليد   

 - وانستلامرير التم -  التنطيط  وه جامعة جازان -كلية التربية  -بقسم التربية البدنية الاامس 
 يداحث باستعراض المراج  العلمية والدراسات السابقة ي  مجال كرة القام البيم  ،التصويب(

 ، ومنها عل  سبيل المياليدالمهارى ي  كرة ال طلابالناتيار اناتبارات المناسبة لتحديد مستوى 
ودراسة  (،5 م(0223"  عبدالوهاب غازي حموديمرج  "، و (16م( 0228" منير جرجس" مرج 

وي  ضوء ذلع (، 2م( 0212" رائد محمد مشتتودراسة " (،14( م0218" مظفر انور دزه يي"
 تم تحديد اناتبارات الت  تقيس هذه المهارات وه : 

 يانية82التوايق وسرعة التمرير ي  تبار اا 

  م82اتجاه متعر  لمساية  ي ااتبار التنطيط المستمر 

  52عل  هدف محدد  التصويب بالويب عاليا  ااتبارx52سم 

 تمرير وانستلام.لقياس مهارة ال
 لقياس مهارة التنطيط.

 لقياس المهارة التصويب.
 (8 ملحق

 الدراسة الاسفطلاعية: -
 الاميسم ال  5/0/0202 انحدة انستطلاعية ي  الوترة من اجريت الدراس

بقسم التربية الاامس  طلاب المستو م عل  عينة ااتيرت بالطريقة العذوا ية من 12/0/0202
من مجتم  البحث واار  عينة البحث انساسية وقوامها  جامعة جازان -التربية كلية  -البدنية 

راسة استطلاعية للتعرف عل  النواح  اندارية والونية ، حيث قام الباحث بإجراء دطالب( 10 
انماكن المناسبة لإجراء  والتنظيمية الااصة بالبحث، وه  التثكد من سهولة اناتبارات، ااتيار

، وكذلع لتحديد زمن أداء الصدق( –التثكد من المعاملات العلمية للااتبار  اليبات  اناتبارات،
 .ن مراحل ا داء.ليمية لكل مرحلة مكل اطوة تع

 الثبات(: –المعاملات العلمية )الصدق 
 الصدق: -أ
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طريق صدق التمايز بثسلوب تم حساب معامل الصدق للااتبارات البدنية والمهارية عن 
، وا ارى طالب( 10لكرة اليد وبلد عددهم   مجموعة المميزة، وهم يريق الكليةال المقارنة بين

جامعة  -كلية التربية  -بقسم التربية البدنية و  الاامس المست طلابمجموعة غير مميزة من 
 يوضح ذلع. (2، وجدول  طالب( 10، وه  عينة البحث انستطلاعية وعددهم  جازان

 (4جدول )
 12= 2=ن1ن تبارات البدنية والمهارية في كرة اليد     معامل الصدق للاخ

وحدة  الاختبارات البدنية والمهارية
 القياس

 ع س ع س قيمة "ت" المجموعة غير المميزة ميزةالمجموعة الم
 *0.64 2.64 6.04 2.53 5.21 يانية م من بدء عال82ااتبار عدو 

168.8 سم ويل من اليباتلويب الطااتبار ا
1 2.01 162.2

0 0.06 8.00* 

10.41 2.22 16.42 2.60 02.33 متر جرام322ااتبار دي  كرة ناعمة زنة 
* 

 *5.21 2.60 2.16 2.01 4.50 درجة لأمام من الوقوفااتبار ين  الجذع ل
 *2.30 2.64 10.04 2.81 11.26 يانية 12× 2ااتبار الجر  انرتدا  

لتنطاااايط المسااااتمر ياااا  اتجاااااه متعاااار  ار اااتباااا
 م82ساية لم

10.05 2.02 12.43 2.06 0.21 يانية
* 

 يانية82ااتبار التوايق وسرعة التمرير ي  
24.60 2.60 0.00 2.66 04.14 عدد

* 
ااتباااار التصاااويب بالوياااب عالياااا  علااا  هااادف 

 *6.03 2.61 0.23 2.50 2.14 عدد سم52x52محدد 

 4...2= 0...د مستوي * قيمة )ت( الجدولية عن
بين  2.24( وجود يروق دالة إحصا يا  عند مستو  معنوية 2يتضح من جدول   

البدنية والمهارية، ولصالح المجموعة المجموعة المميزة والمجموعة الغير مميزة ي  اناتبارات 
 المميزة مما يعط  دنلة مباذرة عل  صدق اناتبارات.

 ثبات الاختبار: -ب
عن طريق تطبيق ة ي  كرة اليد، البدنية والمهاري اتباراتل اليبات للاتم حساب معام
، طالب( 10عل  ايراد العينة انستطلاعية وعددهم   Test – Retestاناتبار واعادة التطبيق 

م، 12/0/0202الاميسم ال  5/0/0202 انحد  ( أيام ي  الوترة من2وبوارق زمن  قدره  
 ( يوضح ذلع.4وجدول  
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 (0جدول )
 12ن=              مهارية في كرة اليد البدنية وال تمعامل الثبات للاختبارا

وحدة  الاختبارات البدنية والمهارية
 القياس

 ع س ع س قيمة "ر" نيالتطبيق الثا التطبيق الاول
 *2.00 2.60 6.16 2.64 6.04 يانية م من بدء عال82ااتبار عدو 

162.2 سم اليباتااتبار الويب الطويل من 
0 0.06 162.4

3 0.81 2.06* 
 *2.08 2.85 16.43 2.22 16.42 متر جرام322بار دي  كرة ناعمة زنة اات

 *2.36 2.63 4.88 2.60 2.16 درجة ااتبار ين  الجذع للأمام من الوقوف

 *2.60 2.60 10.23 2.64 10.04 يانية 12× 2ااتبار الجر  انرتدا  
مر يااااا  اتجااااااه متعااااار  ااتباااااار التنطااااايط المسااااات

 م82ساية لم
 *2.66 2.60 12.20 2.02 12.43 يانية

 *2.08 2.62 12.22 2.60 0.00 عدد يانية82ااتبار التوايق وسرعة التمرير ي  
ب بالويااااب عاليااااا  علاااا  هاااادف ااتبااااار التصااااوي

 *2.60 2.64 0.04 2.61 0.23 عدد سم52x52محدد 

 0.3..= 0...* قيمة )ر( الجدولية عند مستوي 
بين نتا ج  2.24ة احصا يا  عند مستو  ( وجود علاقة ارتباطية دال4يتضح من جدول   

عط  دنلة مباذرة عل  ، مما يكرة اليد ي  والمهارية البدنية للااتباراتالتطبيق انول واليان  
 .اتلع اناتبار تيبات 

 (2ملحق   البرنامج الفعليمي: -
 تحديد الهدف العام للبرنامج: -1

المساااتو  كااارة الياااد المقاااررة علااا  تعلااام مهاااارات  يااا الهااادف العاااام مااان البرناااامج  حديااادتااام ت
 .ووجراييعتقنية اننباستادام  جامعة جازان -كلية التربية  -الاامس بقسم التربية البدنية 

 ويتفرع من الهدف العام الأهداف التالية:
 .من الدقة بدرجة عالية يدالمهارات ا ساسية ي  كرة ال طلابأن يؤد  ال -
 يم التصويب عل  المرم . كالتمرير والمحاورة يدات كرة الالربط بين مهار  طلابأن يستطي  ال -
 ث.للمهارات قيد البح باننسيابية طلابأن يتسم أداء ال -
 أسس وضع البرنامج: -2
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ذباع ميولهم نحو النذاط الحرك . -1  مراعاة اصا ص المرحلة السنية وا 
 .طلابالوردية بين مراعاة الوروق ال -0
 ت وتقديم التدريبات من البسيط إل  المركب.تعليم المهارا ي التدر   -8
 بسهولة الوهم وبساطة التنويذ. الوحدة التعليميةأن تتميز  -2
 بالذمول والمرونة. الوحدة التعليميةتتميز أن  -4
 .الوحدة التعليمية ي التمرينات المستادمة  ي التنوع  -5
 .ةللوحدات التعليمي ب تقويمية مناسبةطرق وأسالي أن يستادم -6
 عوامل ا من والسلامة أيناء التطبيق. مراعاة -3
 محفوي البرنامج: -3

يد لكرة امهارات لتعليم  تقنية اننووجراييعم يتضمن محتوى البرنامج التعليم  باستادا
 (.يبمن الو  التصويبمهارة  – التمرير وانستلاممهارة  – التنطيطمهارة  
 الإمكانيات اللازمة لفنايذ البرنامج:  -4

 .عدد من اجهزة الكمبيوتر ذات المواصوات العالية 
  اننووجراييعبرمجية. 

 .كرات طبية 

 يد ملعب كرة 

  يدكرات. 
 أقماع. 
  مقعد سويد. 

 نمط الفعليم المسفخدم:  -5
ماان  هذيااتنوتاام   والتاا (تقنيااة اننووجراييااعاسااتادم الباحااث نمااط التعلاايم الواارد  ماان ااالال  

 الال الحاسب انل .
 العام لفنايذ البرنامج: الإطار  -6

 إلا  قياد البحاث( بالبرناامج وقسامت  يادكارة الالالتعليمية لبعض مهارات  تم وض  الوحدات
( 02 لتنويااذ الوحاادة الاازمن الماصااص  أنماا  العلاام  أساابوعكاال  ة واحاادةوحاادبواقاا   اتوحااد( 12 

وصااايل الوحااادات ( أساااابي ، وت12تعليمياااة  تغرق تنوياااذ الوحااادات الوبنااااء علااا  ذلاااع يقاااد اسااا دقيقاااة،
 :التال عل  النحو  التعليمية موضحا  
( 12الإعاداد البادن    - ( دقاا ق4الإحمااء   -( دقا ق 14  برمجية اننووجراييعمذاهدة 

 ( دقا ق.4 الاتام  -( دقيقة 44الجزء الر يس    -دقيقة 
 قياةات الفنايذ:  -7
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ع قااااام الباحااااث بتطبيااااق ، وكااااذل( مساااااعدين0البرنااااامج بنوسااااه ومعااااه  بتنويااااذ قااااام الباحااااث 
 (4  ملحق البرنامج المتب  م  المجموعة الضابطة بنوسه.

 مراحل تقويم البرنامج: -8
 يقة التقويم المستادمة بالبرنامج ييما يل :تميلت طر 

 التقويم المبدئي: -أ
ات مهمة عل  تحديد مستو  التعلم ويتم قبل البدء ي  تنويذ البرنامج ويعط  معلوم 

 مستو  انداء المهارىااتبارات ، و اناتبارات البدنيةيبدأ منها المتعلم وتذتمل عل  والنقاط الت  
 .يدكرة اللمهارات 

 ويم الختامي:التق -ب
وهو الذ  يجر  بعد اننتهاء من تنويذ البرنامج وذلع للتعرف عل  مد  ما تحقق من  

ااتبارات ن الال استادام نوس بعد اننتهاء من تطبيقه ويتم هذا التقويم م رهأيانهداف لتقدير 
 البحث. الت  استادمت ي  التقويم القبل  قيد كرة اليدقياس مستو  انداء المهارى لمهارات 

 :لفقنية الاناوجرافيكالفصميم الفعليمي  -
م( 0228 "يسطية خممحمد ع"نموذ  لبناء برمجية اننووجراييع قام الباحث باستادام 

تصميم مواد المعالجة التجريبية محل البحث  ي تماد عليه كنموذ  تصميم ر يس يمكن انع
ها استاداما ، كذلع يثنه يمكن تطبيقه ، وأكير التعليم حيث يعد من أذهر نماذ  التصميم  الحال 

يهو صالح لتطبيقه   وبالتاللتطوير الدروس التعليمية الوردية أو تطوير منظمات تعليمية بثكملها 
ية إل  أنه يتسم بالمرونة الذديدة بحيث يمكن تطويعه بما يتناسب عل  كاية المستويات بالإضا

تعرض الباحث يلإجرا ية بسهولة تطبيقها، وسوف م  طبيعة الدراسة الحالية، كما تتميز اطواته ا
 :التال لنحو عل  ا برمجية اننووجراييعالمحاور التالية لمراحل واطوات تصميم  ي 
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 (1شكل )
 مد عطية خميسنموذج مح

 
 مرحلة الفحليل: -1
مل م  الطلاب وذلع من الال قيام الباحث التعا :تحليل وتحديد المشكلة وتقدير الحتياجات -

 عينة الدراسة، يقد وجد ان الطلاب لديهم القدرة عل  استادام الوسا ل التكنولوجية الحديية والتعلم
ل وعدم انهتمام بتعلم المهارات بالطريقة بذكل جيد من الال هذه الوسا ل، ولكن لديهم اهما

 المهارى  داء هذه المهارات.إل  ضعف المستوى  وبالإضاية المتبعة
من أعل  إل  أسول،  الهرم يقد استادم الباحث أسلوب التحليل  :حليل المهمات التعليميةت -

وقابلية  البصر ير اكتساب المواهيم العلمية وتنمية التوك ه العامة وبناءا  عليه يإن المهمة 
تساب اك ه لهذا البرنامج القا م عل  تقنية اننووجراييع والمهمات الورعية  طلاباستادام هؤنء ال

 المعارف والمعلومات وطريقة أداء المهارات قيد البحث.
رية وهو طلاب المستو  لو ة العممن حيث ا :المدخليتحليل خصائص المتعلمين وسلوكهم  -

، وهم جميعا ي  نوس المرحلة السنية جامعة جازان -كلية التربية  -بية البدنية بقسم التر الاامس 
 لية توزي  العينة.وهذا ما تم ايباته من الال اعتدا

  حيث قام الباحث بتحديد إمكانيات معامل الحاسب انل: النهائيتحليل الموارد واتخاذ القرار  -
 حث الحال  بها.وكذلع ملاعب كرة اليد والت  سوف يتم تطبيق الب

 مرحلة الفصميم: -2
د وقد اذتملت هذه المرحلة عل  تصميم ا هداف التعليمية وصياغتها وتحليلها: بع

 واهيم العلمية المتضمنة بها، قام الباحثواستالاص الم مهارات كرة اليداننتهاء من تحليل 
ا هداف الدقة،  صياغة ي  وروع ، مهارات( لهذه الجرا ية السلوكيةاغة ا هداف الإبصي
المهار  لكرة اليد ، وعدم التعقيد، ووضوع مستوى ا داء طلابوضوع، والتركيز عل  سلوع الوال
بعض ا هداف السلوكية، يم بإعادة صياغة  قام الباحث، ولقد بالمقرربا هداف المتاحة  نعيمست
وقد راع  يدالمناهج وكرة الصصين ي  مجال من المحكمين المتا بعرضها عل  مجموعة قام

ي  صياغة هذه ا هداف الذروط والمبادئ الت  من الواجب مراعاتها ي  صياغة  الباحث
ضوء ما أبداه  ي ، وتم عرضها عل  السادة المحكمين ومن يم تعديلها ا هداف التعليمية
 .المحكمين من آراء

 مرحلة الفطوير: -3
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 القا م عل  تقنية التعليم للبرنامج  التعليم إعداد السيناريو لمرحلة قام الباحث ذه اي  ه -
 .لمهارات كرة اليد ضوء تحديد ا هداف التعليمية وتحليل المحتوى التعليم  اننووجراييع وعل 

 لمااوريس،اسااتعان البحااث باللوحااات التصااويرية بعااد الإطاالاع علاا  ويااا ق التصااميم المعرويااة لااا " -
 ".Bunzel " , "Morreisبنزل 

الكلماااات  –لبرناااامج باساااتادام مجموعاااة مااان الوساااا ل ميااال  الااانص المكتاااوبياااتم تقاااديم محتاااو  ا -
 الويديو(. –كةالرسوم المتحر  –المؤيرات الصوتية  -المنطوقة 

تنظاايم ذاذاااات البرمجياااة بذاااكل جياااد وأن تكاااون مزدحماااة حتااا  يسااامح بانساااتوادة مااان مسااااحتها  -
 الكلية. 

 عرض المعلومات بطريقة ذيقة ومتناسقة.  -
الجاناب ويكاون الكالام  علا كون انهتمام بالمعلوماات أكيار مان الصاورة توضا  الصاورة عندما ي -

 ي  الوسط والعكس صحيح. 
أيناااء  مااتعلمجااذب انتباااه ال علاا لذاذااات بلقطااات الويااديو والصااور والصااوت حتاا  تعماال دعاام ا -

 مذاهدته البرمجية. 
 ن  لعرض المعلومات. ي  الجزء المراد تعلمه، والمعدل الزم متعلمكم الإمكانية تح -
 ا كير.  عل نذاط واحد  عل أن تحتو  كل ذاذة  -

قيااد  تصااوير المهااارات الااصااة بكاارة الياادحااث ببعااد إنتهاااء الباحااث ماان الساايناريو قااام البا
قام بتجز اة كال مهاارة ما  البحث بانضاية ال  التدريبات الااصة بكل مهارة عل  ذرا ط ييديو يم 

 .Windows Movie Maker  حدة عن طريق برنامج التدريبات الااصة بها عل
يمهاا وتكاوين لقطاات الوياديو ياتم تعل التا تم تجمي  الرسومات الااصاة بالمهاارة لقطات الفيديو:  -

 .ووضعها عل  أسطوانة نستغلالها ي  البرمجيةالمعبرة عنها 
لع مان االال ذابكة تم جمعها مان المراجا  العلمياة المتاصصاة وكاذ توبة:المادة التعليمية المك -

 اننترنت.
 تم استادام مقطوعات موسيقية تعليمية مصاحبة للبرمجية. الموسيقى:-
قام الباحث باستادام بعض المؤيرات الصوتية أيناء عرض البرمجية وااصة  ة:المؤثرات الصوتي-

 حيحة وي  حالة الإجابة الااط ة.ي  أس لة التقويم ي  حالة الإجابة الص
 م:مرحلة الفقوي -4

 بطريقتين: برمجيةوقد قام الباحث بتقويم ال
 :الأولىالطريقة 
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المتاصصاين يا  جموعاة مان الاباراء وقاام بعرضاها علا  م انساطوانة بإعدادقام الباحث 
قتاراع أيااة وا  ، المحتاوى وا هااداف والذاكل العااام للتثكاد ماان مادى مناساابتها مان حيااثمجاال كارة اليااد 

 .تعديلات
 الطريقة الثانية:
 (10 البرمجياة علا  العيناة انساتطلاعية وعاددهم وحادتين مان م الباحاث بتطبياق وييها قاا

وزماان حااول البرمجيااة وماادى مناساابتها لهاام  الطاالابوذلااع بهاادف التعاارف علاا  ملاحظااات  طالااب،
 .استادامها

 مرحلة الفجريب: -5
 Microsoft Powerبالبرمجياة عان طرياق برناامج قاام الباحاث باعاداد البرناامج الاااص 

point   وقام الباحث بتصميم البرنامج عن طرياق السايناريو الاذى قاام بوضاعه مان قبال وتام تقسايم
  –الاطااوات الونيااة  -هااارة تحتااوى علاا  ساابعة محاور أهميااة المهااارة انسااطوانة الاا  مهااارات كاال م

يام أسا لة التقاويم(  –تادريبات لتنمياة المهاارة  –ارة يياديو للمها -رسوم للمهااراة –الاطوات التعليمية 
قام الباحث بوض  لقطات الويديو والتادريبات الااصاة بكال مهاارة دااال المهاارة يا  البرمجياة، وتام 

مسااجل ليتعاماال معهااا المتعلمااين بعااد ان يااتم تاادريبهم علاا   CDالبرمجيااة علاا  تحمياال نساااة ماان 
 .هور ااطاء حيث يوجد نص مكتوب لكل مهارةكيوية انستادام للرجوع اليها ي  حالة ظ

 بة الأساسية:الفجر -
 القياسات القبلية: -1

ت البدنياااة االضاااابطة( يااا  اناتباااار  –تااام أجاااراء القياساااات القبلياااة للمجماااوعتين  التجريبياااة 
 .م12/0/0202 ينينان وحت  م18/0/0202 انحد ، وذلع ي  الوترة منواناتبارات المهارية

 ساسية:الفجربة الأ -2
إجراء التجرباة ا ساساية علا  مجماوعت  البحاث، قام الباحاث عقاب انتهااء القيااس القبلا  با 

إلاااا  م 14/0/0202 ءليلاياااااا أسااااابي  وذلااااع ياااا  الوتاااارة ماااان عذاااارلماااادة الضااااابطة(  – التجريبيااااة 
 لحااقدقيقااة م تسااعون( 02أساابوعيا ، زماان الوحاادة   ، بواقاا  وحاادة تعليميااةم04/11/0202 نربعاااءا
بواقا  وحادة  ريقاة المتبعاة  الذارع والنماوذ (للمجموعة الضابطة بالط كما قام الباحث بالتعليم (،5 

 .تسعون دقيقة( 02أسبوعيا ، زمن الوحدة   تعليمية
 القياس البعدي: -3

قااام الباحااث بعااد انتهاااء الماادة المحااددة للتطبيااق بااإجراء القياااس البعااد  لمجمااوعتين البحااث 
ياا  القياااس القبلاا ،  علاا  النحااو الااذ  تاام إجااراؤهاناتبااارات المهاريااة   يااالضااابطة(  – التجريبيااة 
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م، وبعاااد اننتهااااء مااان 0/10/0202 ربعااااءان م إلااا 1/10/0202 يلايااااءال وذلاااع يااا  الوتااارة مااان
 قام الباحث بتجمي  النتا ج وجدولتها ومعالجتها إحصا يا . القياس

 المعالجات الإحصائية:
 .الوسيط -        .نحراف المعيار نا -       .المتوسط الحساب  -
 .٪نسب التحسن - ااتبار  ت( -    .معامل انرتباط البسيط -          .لتواءمعامل ان -
 عرض ومناقشة النفائج: -

 ض النفائج:أولاً: عر
 (3جدول )

 لأفراد المجموعة  ةوالبعدي ةالقبلي دلالة الفروق بين القياسات
 12ن= ليد                     ة اكر  بعض مهاراتفي التجريبية 

وحدة  لاساسيةالمهارات ا
 القياس

 ع س ع س قيمة "ت" القياس البعدي القياس القبلي
 *16.00 2.56 0.43 2.56 12.42 يانية التنطيط

 *80.26 2.60 08.23 2.60 0.00 عدد التمرير وانستلام
 *5.62 2.50 8.64 2.60 1.38 عدد التصويب

 0.021= 2.24عند مستو  الجدولية  * قيمة "ت"
 ةالقبلي بين القياسات2.24ا يا  عند مستو  ( وجود يروق دالة احص5ول  يتضح من جد 
 ولصالح القياس البعد .كرة اليد  عض مهاراتي  ب المجموعة التجريبية يراد  ةوالبعدي

 (.جدول )
 لأفراد المجموعة ةوالبعدي ةالقبلي دلالة الفروق بين القياسات

 12ن=         كرة اليد            بعض مهاراتفي الضابطة  

وحدة  المهارات الاساسية
 القياس

 ع س ع س قيمة "ت" القياس البعدي القياس القبلي
 *12.42 2.54 11.88 2.60 12.43 يةيان التنطيط

 *85.24 2.41 02.20 2.38 0.38 عدد التمرير وانستلام
 *8.02 2.38 0.38 2.64 1.64 عدد التصويب

 0.021= 2.24  * قيمة "ت" الجدولية عند مستو 
 ةالقبلي بين القياسات2.24ا يا  عند مستو  ( وجود يروق دالة احص6يتضح من جدول   

 ولصالح القياس البعد .كرة اليد  ي  بعض مهارات الضابطةالمجموعة د  يرا ةوالبعدي
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 (8جدول )

 التجريبية فراد المجموعةلأ ةالبعدي دلالة الفروق بين القياسات
 12ن= كرة اليد                    هاراتبعض مفي الضابطة و  

وحدة  المهارات الاساسية
 القياس

 ع س ع س قيمة "ت" المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
 *5.00 2.54 11.88 2.56 0.43 يانية التنطيط

 *0.83 2.41 02.20 2.60 08.23 عدد التمرير وانستلام
 *0.04 2.38 0.38 2.50 8.64 عدد التصويب

 0.262= 2.24* قيمة "ت" الجدولية عند مستو  
 ةالبعدي القياساتبين 2.24ا يا  عند مستو  ( وجود يروق دالة احص3يتضح من جدول   

 ولصالح القياس البعد .كرة اليد  ي  بعض مهارات الضابطةالتجريبية و المجموعة  يراد 
 (9جدول )

 عةمجمو لل يةالقبل اتعن القياس البعدية اتللقياس حسنالتب نس
 12ن=                اختبارات كرة اليد فيوالضابطة  التجريبية

نساااااب التحسااااان لكااااال مااااان القياساااااات البعدياااااة عااااان القياساااااات القبلياااااة  (0ضاااااح جااااادول  و ي
 حسانساب توجاود ن ، حياث يتضاحتبارات كرة الياد قياد البحاثااي  والضابطة للمجموعة التجريبية 

 .القبلية ي  جمي  اناتبارات المهارية قيد الدراسة اتعن القياس البعدية اتللقياس
 ائج:مناقشة النف ثانياً:

بين القياسين  2.24  و عند مست إحصا يا  ( وجود يروق دالة 5 أظهرت نتا  جدول 
 -وانستلام التمرير  - التنطيط  المهارات انساسية  ية يللمجموعة التجريب  والبعدقبل  ال

 . البعدلقياس اولصاع  يدالكرة  ي  (التصويب

الاختبارات 
 المهارية

 المجموعة الضاطبة ريبيةالمجموعة التج
القياسات 
 القبلية

القياسات 
 البعدية

نسب 
 التحسن

القياسات 
 القبلية

القياسات 
 البعدية

نسب 
 سنالتح

 ٪00.00 11.88 12.43 ٪88.08 0.43 12.42 التنطيط
 ٪126.68 02.20 0.38 ٪180.55 08.23 0.00 التمرير وانستلام

 ٪51.61 0.38 1.64 ٪122.00 8.64 1.38 التصويب
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 ال  يراد المجموعة التجريبية   الوروق بين القياس القبل  والقياس البعدويرج  الباحث 
 المقدمةعلومات ساطة، ووضوع المالبا نووجراييع بحيث يتميز برنامج  تقنية اننووجراييعاستادام 

تعلمهم لمهارات كرة أيناء  طلابحواذه عل  تركيز وانتباه الواست به ودقتها، يضلا  عن جاذبيته،
 طلابيضيف من تذويق ال ، مماوان بالنصوصلرسوم وا ذكال وا لمز  ا ، واعتماده عل اليد
قد  الت  ا جزاء عل  يهم طلابالبرنامج، وقد يساعد ذلع العملية التعلم ومن تواعلهم م   نحو

 .السا دة متبعة  الذرع والنموذ (بإتباع الطرق ال د دراستهايجدون ضعف ييها عن
أسلوب  تير غجراييع اننوو تقنية ان ي  م( 0215"  درويشمحمد عمرو ويتوق ذلع م  "

م التوكير تجاه البيانات والمعلومات المعقدة، كما يساعد القا مين عل  العملية التعليمية ي  تقدي
 (054: 3  المناهج الدراسية بثسلوب جديد وذيق.

كما يرج  الباحث تقدم القياس البعد  عن القياس القبل  ال  استادام تقنية اننووجراييع 
جراييع ساعد عل  ترتيب المعلومات المقدمة للطالب بذكل ساعد كييرا  حيث ان توظيف اننوو 

والصوت والحركة وا لوان، والت  يتلاقها  عل  الوهم والتذكر، كما ان توظيف النص والصورة
الب عن طريق العين ومطابقتها م  صورة مازنة مسبقا  بالعقل، لتمييل المعرية والوصول ال  الط

كونات اننووجراييع قدمت ذكلا  مر يا  للمعلومات والبيانات، الذ  قام ، كمان ان ممعن  موهوم
ظهار دنلتها وبالتبدور حيو  ي  تذايص المواهيم والمعان  والح ال  قا ق وتجسيدها وتجسيمها وا 

 زادت قدرة الطالب عن طريق التحصيل المهارى واكتساب المعارف اللازمة.
" هبتتته ستتتعد محمتتتد عبتتتدالحافظ" مااان: دراساااة وتتواااق هاااذه النتيجاااة مااا  نتاااا ج دراساااة كااالا  

فيزيتل اوزدامتلا وحستن  ودراساة " ،(10  م(0210  "هند خلف البلوي"ودراسة ، (13م(  0210 
محمتتد ستتالم "ودراسااة  (01م(  Fezile ozdamla & Hasan ozdal   "0213 اوزدال
تثيير ايجاب   تقنية اننووجراييع لهاالمستادمة أن البرامج التعليمة  "عل ، (18م( 0215  "حسين

 .ا داء المهارى والمعري  للمهاراتعل  اكتساب 
  ول والذ  ينص عل :ء بالورض اوبذلع يتحقق صحة ما جا

توجتتد فتتروق دالتتة إحصتتائياً بتتين القياستتين القبلتتي والبعتتدي للمجموعتتة التجريبيتتة التتتي "
 ."قنية الانفوجرافيك على مستوي أداء بعض مهارات كرة اليد لصالح القياس البعديتستخدم ت

ياسين بين الق 2.24  و عند مست إحصا يا  ( وجود يروق دالة 6 أظهرت نتا  جدول 
 -وانستلام التمرير  - التنطيط  المهارات انساسية  ي ضابطةللمجموعة ال  والبعدل  قبال

 . البعدلقياس اع ولصااليد كرة  ي  التصويب(
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لدى أيراد المجموعة الضابطة إل   المهارىالتحسن ي  مستوى ا داء  رج  الباحثيو 
للمهارة  العمل وأداء النموذ   ظ اللوالذرع الطريقة المتبعة  الطريقة التقليدية( المعتمدة عل  

لطريقة، وأن دور ية هذه اتاذ جمي  القرارات ي  بني ذ ال ويث تتميز هذه الطريقة بثن المعلم هح
 واقد تعود لاب، بالإضاية إل  أن الطمقدمه المعلم لهي ذ  داء حسب النموذ  الهو ا لابالط

ت من المعلم بدون البحث عنها كما تعود المعلوما او   أن يتلقالال مراحل التعليم الماتلوة عل
ي   قف الطالبيء و قوم بكل ذ ي ذ المهارات عن طريق المعلم ال واأيضاَ عل  أن يتعلم لابالط
قوم به يبتقليد ما  واأ  مجهود ي  تعلمها، ويقوم وا  سلب ، والمتلق  للمعلومات يقط، ون يبذلوض

 .مالمعلم أمامه
عصام عبد " (،م2..2) "إبراهيم مفتي": كل منإليه  م  ما أذاروتتوق هذه النتيجة 

ا الذرع بنماذ  عملية لها يساعد م  ربط هذللمهارة الحركية  الدقيقثن الذرع ب (م0..2) "الخالق
، وبهذا يمكن أن يدرع الطالب المهارة للحركات الرياضية المراد تعلمها عل  التصور الكامل
كما يمكن تجز تها إل  أجزاءها المنطقية  ،وحدة متكاملةكالمهارة  ة أن تعرضوتطبيقها م  مراعا

   (118:6 (، 012:15 التعليم . إذا أستدع  الموقف 
، (0م(  0213 " بركاتي نصتر التدين"هذه النتيجة م  نتا ج دراسة كلا  من: دراساة  وتتوق

( 15م(  0212"  رائتتد محمتتد مشتتتتودراسااة " ،(3  م(0215  "عمتترو محمتتد درويتتش"ودراسااة 
الطريقاااة المساااتادمة التعليماااة  أن البااارامج علااا (، 14م( 0218  "مظفتتتر انتتتور دزه يتتتي"ودراساااة 

تااثيير  لهاااللمهااارة  العملاا وأداء النمااوذ   اللوظاا المتبعااة  الطريقااة التقليديااة( المعتماادة علاا  الذاارع 
 .لمهاراتا داء المهارى والمعري  لايجاب  عل  اكتساب 

 والذ  ينص عل : لع يتحقق صحة ما جاء بالورض اليان وبذ
التي  لضابطةالمجموعة ل والبعديقياسين القبلي توجد فروق دالة إحصائياً بين ال"

لصالح  يدمستوي أداء بعض مهارات كرة ال على تستخدم الطريقة المتبعة )الشرح والنموذج(
 ."القياس البعدي

باين القياسااين  2.24  و عناد مساات إحصاا يا  جاود ياروق دالااة ( و 3 جاادول وأوضاحت نتاا ج 
 -التمريار وانساتلام  -المهارات انساسية  التنطيط  ي  ضابطةالو  تين التجريبيةللمجموع يينالبعد

 .المجموعة التجريبيةح لولصا التصويب( ي  كرة اليد
تقنية ة ويعزو الباحث تقدم المجموعة التجريبية عن المجموعة الضابطة إل  ياعلي

ز القدرة حيث يتميز تقنية اننووجراييع بتعزيالمقدمة ال  ايراد المجموعة التجريبية اننووجراييع 
عل  التوكير وربط المعلومات وتنظيمها والمساعدة عل  انحتواظ بها وقت أطول، انمر الذ  
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بارات عل  درجات عالية ي  انات وحصولهمساعد عل  تنمية مستويات الطلاب المهارية 
من ييديو وصور ورسوم ساعد المهارية، كما ان المذاهدة المقدمة من الال تقنية اننووجراييع 

عل  تكوين الطلاب صورة كاملة لكل مهارة ي  اذهانهم، وبالتال  مساعدتهم عل  تسهيل عملية 
 استقبال المعلومات والبيانات ويهم محتواها.

تجريبية عل  المجموعة الضابطة ال  استادام كما يرج  الباحث تقدم ايراد المجموعة ال
ننووجراييع تساعد عل  زيادة تركيز الطلاب ي  تعليم المهارات حيث ان تقنية اتقنية اننووجراييع 

وتييرهم وتذجعهم عل  التعلم، وتالق لديهم التحد  الذ  يتناسب م  قدراتهم، ويعطيهم انطباعا  
 ح العلاقة بين المهارات وربط المهارات بعضها م  بعض.صادقا  عن الوكرة، بالإضاية ال  توضي

باثن اساتادام م( Takacs  0224"كتاكس تا"وتتوق نتيجة هذا الورض م  ما أذاار إلياه 
م، وان اساااتادام اننووجرايياااع تساااتادم لزياااادة يااا  التعلااايا  موياااد جاااديياااع ار البصااارية نلنووج ا ذاااكال

 (22: 03السري  للمهارة.  ياعلية التعلم بحيث تمكن المتعلم من الوهم 
 Serkan ستتتتركان يلتتتتدريم"وتتوااااق هااااذه النتيجااااة ماااا  نتااااا ج دراسااااة كاااالا  ماااان: دراسااااة 

Yildirim " 0215  )موهتتد أمتتين وآختتترون  "، ودراسااة (05م"Mohd Amin et al." 
 عل  (02م(  Bucket, A., & Pinar, N  "0212بيوكيت وبينار ودراسة " ،(08  م(0214 

الطريقااة المتبعااة  الطريقااة التقليديااة( ن تقنيااة اننووجراييااع أيضاال مااالمسااتادمة أن الباارامج التعليمااة 
 .ي  تعلم المهارات الحركيةللمهارة  العمل وأداء النموذ   اللوظ المعتمدة عل  الذرع 

 ص عل :وبذلع يتحقق صحة ما جاء بالورض اليالث والذ  ين
توجد فروق دالة إحصائياً بين القياسين البعتديين للمجموعتة التجريبيتة والضتابطة فتي " 
 ."أداء بعض مهارات كرة اليد لصالح المجموعة التجريبيةمستوي 

توااوق أيااراد المجموعااة التجريبيااة علاا  أيااراد المجموعااة عاان  (0 جاادول كمااا أسااورت نتااا ج 
التمريار  -المهاارات انساساية  التنطايط عان القبلا  يا   البعاد الضابطة ي  معدل تحسن القياس 

  .التصويب( ي  كرة اليد -وانستلام 
لاادور تقنيااة اننووجراييااع وا المجموعااة التجريبيااةطاالاب اسااتادام لباحااث ذلااع إلاا  ويرجاا  ا

انيجاب  وياعلية البرنامج التعليم  المقترع ي  العملية التعليمية ي  المجال الرياض  عند تصاميم 
، لجهااد والوقاات أيناااء عمليااة الااتعلمبارامج تعليميااة مر يااة كوساايلة تعليميااة تااوير علاايهم وعلاا  المعلاام ا

دراو  الماراد تعلمهاا ، وقاد راع الباحاث  يادع المهاارات ا ساساية يا  كارة التساعد الماتعلم علا  يهام وا 
المجمعااة  عاماال التذااويق والجااذب ياا  نقاال هااذه المهااارة بصااورة جياادة للمتعلمااين بالإضاااية الصااور

الدراساة وأن ما يراه الباحث من الال هاذه ، سليم لهذه المهارة توضح كيوية أداء تلع المهارة بذكل
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تمكاان القااا م بالتاادريس ماان التعاارف علاا  إمكانااات الطاالاب وماادى مناساابتها  تقنيااة اننووجراييااعأن 
كتذااف لدراسة كل مهارة وتذايص حالة كال طالاب التعليمياة وتتبا  سالوكها وأدا هاا أينا اء دراساة وا 

 .مدى قدراته عل  الوهم والإستيعاب
 ،(13  م(0210  "د محمتتد عبتتدالحافظهبتته ستتع"وتتوااق هااذه النتيجااة ماا  نتااا ج كاالا  ماان 

علاا  ( 18  م(0215" محمتتد ستتالم حستتينودراساة "( 10  م(0210  "هنتتد خلتتف البلتتوي"ودراساة 
ق نسااب تحساان أيضاال ماان المجموعااة تحقاا تقنيااة اننووجراييااعأن المجموعااة التجريبيااة والمسااتادمة 

 الضابطة والمستادمة الطريقة المتبعة  الذرع والنموذ (.
 صحة ما جاء بالورض الراب  والذ  ينص عل : وبذلع يتحقق

يوجد نسب تحسن بين المجموعتين التجريبية والضابطة ولصالح المجموعة التجريبية " 
 ."في مستوي أداء بعض مهارات كرة اليد

 والفوصياتات لاصالإسفخ -
 :الإسفخلاصات :أولاً 

التوصال الباحاث مان  أمكان الإحصاا  حدود أهداف البحث ومن الال نتاا ج التحليال  ي 
 إل  الإستالاصات التالية:

مساتو  أداء  يا للمجموعاة التجريبياة بين القياسين القبلا  والبعاد  وجدت يروق دالة إحصا يا   -
 .البعد ولصالح القياس  عة جازانجامية كلية الترب لطلاب بعض مهارات كرة اليد

يا  مساتو  أداء  ضاابطةجموعاة الللمبين القياسين القبل  والبعاد  وجدت يروق دالة إحصا يا   -
 .البعد ولصالح القياس ن كلية التربية جامعة جازا لطلاببعض مهارات كرة اليد 

والمتبا  الضاابطة  وعاةمجمعلا  ال تقنياة اننووجرايياعتووقت المجموعة التجريبية والمتب  معهاا  -
لية التربية ك لطلابي  مستو  أداء بعض مهارات كرة اليد معها طريقة  الذرع والنموذ ( 

 .نجامعة جازا

مستو  أداء بعض  ي تووقت المجموعة التجريبية عل  المجموعة الضابطة ي  نسب التحسن  -
 .نكلية التربية جامعة جازا لطلابمهارات كرة اليد 

 :ياتالفوص :ثانياً 
ستالاصاته توص  الباحية بما  ي   :يل ضوء ما أسورت عنه نتا ج البحث وا 

تقان  ة اننووجراييعتقنيضرورة إستادام  -1 كلية التربية جامعة  لطلابمهارات كرة اليد لتعلم وا 
 .نجازا
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لتدريبهم بالكلية  الرياضات الجماعيةقسم بوأعضاء هي ة التدريس  لمعاون  ورش عملإعداد  -0
 .القسم الجوانب الماتلوة ي  مقرراتتعلم  ي  تقنية اننووجراييعإستادام  ويةكي عل 

بكليات التربية  الرياضات الجماعيةقسم داال  بتقنية اننووجراييعص إنذاء معمل اا -8
 الرياضية.

ي  تدريس ماتلف جوانب  تقنية اننووجراييعتذجي  أعضاء هي ة التدريس عل  إستادام  -2
 وذلع لتوادى جمود الطريقة التقليدية ي  التدريس. ليدكرة امقرر 

الجوانب نووجراييع ومعرية تثييرها عل  تعلم بقية إجراء دراسات مذابهة بإستادام تقنية ان -4
 .كرة اليدي  مقرر الماتلوة 

 قائمة المراجــع
 أولاً: المراجع العربية:

يبرميديا على تعلم تخدام الهليمي باستأثر برنامج تعم(: 0221  أسامة أحمد عبد العزيز -1
الترباية الرياضية،  ، رسالة ماجستير، كليةمسابتقة الوثتب العالي لدى المبتدئين

 جامعة المنيا. 
أثر برنامج تعليمي مبني على الألعاب الشبه رياضية م(: "0213بركات  نصر الدين   -0

"، دي كرة اليالمتنوعة وغير المتنوع في تحسين بعض المهارات الاساسية ف
بحث منذور، مجلة انبداع الرياض ، معهد علوم وتقنيات النذاطات البدنية 

 . 0، العدد 0جامعة محمد بوضياف بالمسيلة الجزا ر، مجلد والرياضية ب
المرتكزات الأساسية لتفعيل الانفوجرافيك في عمليتي م(: 0214حسين محمد عبد الباسط   -8

ترون ، جامعة المنصورة، ليم انلكمجلة التع، بحوث ومقانت، التعليم والتعلم
http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=sho

w&id=202&sessionID=80 
تحديد أهم الاختبارات المهارية لانتقاء لاعبي كرة اليد م(: 0212را د محمد مذتت   -2

التربية الرياضية، جامعة البصرة ، بحث منذور، مجلة دراسات وبحوث الناشئين
 إبريل(. 82  86، العدد 0212لمجلد ة التربية البدنية وعلوم الرياضة، اكلي

فاعلية برنامج تدريبي مقترح في تنمية مهارات م(: 0212سهام بنت سلمان محمد الجريو    -4
تصميم الخرائط الذهنية الالكترونية من خلال تقنية الانفوجرافيك ومهارات 

بحث منذور، بحوث ومقانت،  ،ة البصرية لدي المعلمات قبل الخدمةالثقاف
 .2، مجلد 1وس، السعودية، عدد دراسات عربية ي  التربية وعلم الن
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كرة اليد مالها وما عليها المبادئ التعليمية م(: 0223عبد الوهاب غاز  حمود    -5
 ، دار الطب  للطباعة والتوزي ، بغداد.والتدريبية

، منذثة المعارف، وتطبيقاتالتدريب الرياضي نظريات م(: 0224ق  عصام عبد الاال -6
 الإسكندرية.

نمطا تقديم الانفوجرافيك )الثابت/المتحرك( عبر الويب م(: 0215عمرو محمد درويش   -3
وأثرهما في تنمية مهارات التفكير البصري لدي أطفال التوحد واتجاهاتهم 

 (.14(، مجلد  0ليم، العدد  ، مجلة الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعنحوه
تأثيرها على بعض استخدام خرائط المفاهيم اللكترونية و م(: 0202لسلام    عبد اغادة يح -0

، رسالة مخرجات التعلم في كرة اليد لتلاميذ الحلقة الثانية في التعليم الأساسي
 ماجستير، كلية التربية الرياضية، جامعة بنها.

تق م(: 0202ياطمة محمد السيد   -12 ان مهارة أثر استخدام الهولوجرام علي تعلم وا 
كلية التربية الرياضية  ، رسالة ماجستير،ة اليدالتصويب بالوثب الطويل في كر 

 للبنات، جامعة الزقازيق.
، مركز حارس المرمى في كرة اليدم(: 1003كمال الدين عبد الرحمن درويش وآارون   -11

 الكتاب للنذر القاهرة.
منهج الكفايات على تعلم تأثير استخدام الألعاب الصغيرة بم(: 0202لبنة احمد محمد   -10

، رسالة لمرحلة الابتدائية بدوله الكويتارات الأساسية في كره اليد لبعض المه
 ماجستير، كلية التربية الرياضية للبنات، جامعة الزقازيق.

علم فعالية استخدام تقنية النفوجرافيك علي ت: (م0215محمد سالم حسين درويش   -18
، المجلة العلمية لمسابقة الوثب الطويلالأداء المهاري والتحصيل المعرفي 

 .66اضية، مايو العدد للتربية البدنية والري
مقال "فن الانفوجرافيك بين التشويق والتحفيز على م(: 0214محمد ذوق  ذلتوت   -12

 " مجلة التعليم انلكترون .التعلم
جومية ية اختبار أداء المهارات الأساسية الهبناء بطار م(: "0218مظور انور دزه ي    -14

ية، جامعة صلاح ة، كلية التربية الرياضبكرة اليد لطلاب المرحلة الثاني
"، بحث منذور، مجلة علوم الرياضة، كلية التربية الرياضية، جامعة الدين

 .14صلاع الدين، العراق، العدد 
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، مؤسسة الماتار للنذر والتوزي ، التدريب الرياضي التربويم(: 0220موت  إبراهيم حماد   -15
 هرة.القا

، دار مل والتميز المهارىكتاب كرة اليد للجميع: التدريب الشام(: 0228منير جرجس   -16
 الوكر العرب ، القاهرة.

فاعلية استخدام النفوجرافيك بنمطية الثابت م(: 0210هبه سعد محمد عبدالحايظ   -13
قلبة الأمامية باليدين على والمتحرك على التحصيل المعرفي والمهارى للش

ة ، بحث منذور، مجلة أسيوط لعلوم وينون التربية الرياضية، كليزطاولة القف
 (، الجزء اليالث، مارس.23التربية الرياضية، جامعة أسيوط، عدد  

أثر توظيف الانفوجرافيك في التعلم المدمج من خلال م(: 0210هند الف البلو    -10
لاتجاه ية في تنمية مهارات التفكير البصري واتدريس التربية الصحية والنسو 

ة ماجستير، كلية ، رسالودية بمنطقة تبوكنحوها في المملكة العربية السع
 التربية، جامعة عين ذمس.
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